
مشروع تأهيل حديثي الزواج 

بــرامــج مـــودة

2o25



ظاهرة الـــطلاق المبكر تؤثر بصـــورة كبيرة على الاســـتقرار الأسري، وتجعـــل من الأسرة 
- اللبنة الأولى الأساســـية فـــي المجتمع – كيانا هشـــا وضعيفاًً، غير قـــادر على الصمود 
فـــي وجه المشـــكلات التي تقع بين الـــزوجين، وبذلك يكـــون الطلاق هو الحل الأســـهل 
والأسرع لإنهاء تلـــك العلاقة , و أكََّد الإسلام على وحدة البنـــاء الاجتماعي، والأسرة هي 
ـــرٍٍ وََأُُنْْثَىى وََجََعََلْْنََاكُُمْْ  ـــنْْ ذََك� محـــور هذا الِبِنـــاء، قال تعالى: ﴿ ي�ـــا أََيُُّهََا النََّاسُُ إِن�ِـــا خََلََقْْنََاكُُمْْ �م

ـــيرٌِبٌِ ﴾ الحجرات: 13 َ عََِلِيمٌٌ خ� ِ�اللَّهِ أََتْْقََاكُُمْْ إِنََِّ اللَّهَ� ـــدََ  ن�ِعِ ـــوا إِنََِّ أََكْْرََمََكُُمْْ  تََِلِعََارََف� شُُـــعُُوبًًا وََقََبََائِلََِ 

أهمية البرنامج

المســـاهمة فـــي تنمية و تعزيـــز قدرات الـــمتزوجين حديثـــا وتزويدهم 
بمفاهيم ومعارف أساســـية فـــي بناء علاقة زوجية واعية ومســـتقرة 
وإكســـابهم المهارات التطبيقية اللازمة من خلال تدريب و تأهيل )150( 
زوج و زوجـــة داخل نطـــاق المملكة العربية الســـعودية، فـــي الجوانب 
النفســـية والاجتماعيـــة والاقتصاديـــة والقانونية والصحيـــة والتربوية 
لبناء أسرة مســـتقرة واعية بحقوقها و واجباتهـــا وقادرة على التصدي 

لكل ـــما يوجهها من مـــشاكل وصعوبات.

تحديات البرنامج 

المساهمة في الحد 
من نسب الطلاق 

المبكرة

معالجة بعض 
المفاهيم الخاطئة في 

العلاقات الزوجية

تقديم الدعم بمستشارين اسريين متخصصين 
ليكونوا لهم مساندا ومرشدا ومعيناًً في فهم 

توجهات المادة التدريبية التي تلقوها وللاستفسار 
وطرح المشكلات المتعلقة بتطبيق المهارات التي 

تم التدريب عليها في حياتهم وعلاقاتهم الزوجية
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مسارات الدعم 

الورشة الأولى:
مفاتيح السعادة الزوجية لمدة 

يومين، وتشتمل على: 

أهمية وأسس الزواج الناجح
للرجل والمرأة

أهمية الحقوق
والواجبات للأطراف

مهارة التواصل والعلاقات
الزوجية الصحيحة والخاطئة

الورشة الثانية
نجاح زواجك يبدأ منك لمدة يومين، 

وتشتمل على:
مراحل الحياة الزوجية وتطورها

أهمية دور
الحوار الفعال

المفاهيم الخاطئة في العلاقة 
الزوجية وتصحيحها

الورشة الثالثة:
إدارة الاختلافات الزوجية لمدة 

يومين، وتشتمل على:

أهم مصادر الاختلافات
بين الزوجين 

مهارات
حل المشكلات 

تصحيح المفاهيم الخاطئة
في الخلافات الزوجية

استدامة البرنامجمؤشرات الأداءالفئة المستهدفة

فئة المتزوجين 
والمتزوجات حديثاًً

تقديم التقرير الختامي 
للبرنامج

استقطاب الجهات الراعية 
والمانحة والشركات 

لاستمرار تنفيذ البرنامج

حتى السنة الخامسة

تقرير تقييم مستوى 
البرنامج التدريبي

التغطية الإعلامية للبرنامج

جلسات فردية متخصصة

الشباب
18 سنة فما فوق

إنجازات البرنامج السابقة

منذ إطلاق البرنامج عام 2021م حتى الآن

323زوج وزوجة التحقوا بالبرنامج

استدامه البرنامج:  	

استقطاب الجهات الراعية والمانحة والشركات 

لاستمرار تنفيذ البرنامج

المسار الأول:
تأهيـــل )150( زوج وزوجـــة من فئة حـــديثي الزواج داخل نطـــاق المملكة العربية الســـعودية وإكســـابهم المهارات الأساســـية لحياة زوجية 

مســـتقرة وواعيـــة من خلال )3( ورشـــة تدريبية بواقع يومين لكل اســـبوع لمدة 3 أـــسابيع تتضمن اـــلورش التالية:

المسار الثاني:
المســـاهمة في التصدي للمشـــاكل والصعوبات الشـــائعة في الســـنوات الأولى من الزواج من خلال المتابعة و تقديم الاستشارات الاسرية 

وجلســـات الارشـــاد و التوجيه بعد الانتهاء من البرنامج لمدة )3 ( اشهر .
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مراحل البرنامج

التخطيط وبناء 
المحتوى

بواقع 24 ساعة تدريب خلال الربع الرابع ابتداءًً من شهر أكتوبر الى ديسمبر

ورش عمل

تنفيذ
البرنامج                            

إغلاق
البرنامج

الرصد
والمتابعة 

والتقييم
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مدير إدارة البرامج 
والمشاريع

أخصائي تسجيل 
ووثائق

»مودة« تطلق برنامج
»تأهيل حديثي الزواج«

أخصائي
قانوني

محاسب

فريق العمل

أخبار سابقة للبرنامج

المميزات التنافسية في البرنامج

تقديم
البرنامج مجاناًً

تقديم البرنامج
افتراضي عن بعد

تنفيذ البرنامج داخل نطاق 
المملكة العربية السعودية

جلسات استشارية
وفردية مجانية
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http://alriyadh.com/2024672
https://www.alwathaq.com/home/154476/
https://garbnews.net/news/s/210302
https://al-hadth.com/?p=486969


حلول إدارة المخاطر للبرنامج

التأثير
مــنــخــفــض

عدم التزام بعض المسجلين بحضور الورش   فقدان الموظفين الرئيسيين 

وضع إجراءات واشتراطات للالتحاق بالبرنامج وجود فريق احتياطي مدرب ومؤهل 

مــرتــفــعمــتــوســط

الحل الحل

الاحتماليةالاحتمالية

تأخير التنفيذ المجدول للبرنامج

عدم اكمال عدد المتدربين 

اعداد خطة زمنية محددة

توفير قائمة احتياطية

الحل

الحل

منخفضة

الاحتمالية

الاحتمالية

متوسطة

متوسطة

منخفضة

الداعمين للبرنامج والمتبرعين خلال السنوات الماضية
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